
                           

Comune di Pontecchio Polesine 
in collaborazione con 

l’associazione SmileAfrica Onlus 
 

PROGETTO RETE AMICA 
 

Il prolungato periodo di isolamento sociale piò essere motivo di stress, 

fragilità, apprensione, difficoltà economiche e perdita di autonomia. 

Se in questo momento di emergenzahai bisogno di parlare con uno 

psicologoper capire come affrontare questa situazione, oppure ti 

farebbe piacere sentire una voce amica per scambiare due chiacchiere e 

avere un po' di compagnia,o vuoi avere informazioni sui servizi erogati 

dal Comune (richiesta buoni spesa, consegna farmaci e spesa),  

chiama il numero 388 4461822 

attivo nei seguenti giorni: 

Lunedì dalle ore 15:00 alle ore 19:00  

Martedì dalle ore 15:00 alle ore 19:00  

Giovedì dalle ore 9:00 alle ore 12:00  

Venerdì: dalle ore 9:00 alle ore 12:00  

Ti risponderà un operatore, che poi gestirà la chiamata in base 

all’esigenza da te rappresentata. 

Non esitare a chiedere aiuto: insieme ce la faremo!  


